USDA Lutheran World Relief @ A I t | d e
]

fFilieres & territoires

—-— SUSTAINABLE DEVELOPMENT. LASTING PROMISE.
] | (ex RONGEAD)

Département de I"Agriculture des Etats-Unis

BOITE A IMAGES

SESAME




Introduction: la bonne gqualité du sésame est essentiell
pour le développement du secteur au Burkina

Q: Que voyez-vous sur cette image ?

R: Limagemontre plusieurscontainers,on peut imaginerque c'est un port. Le containerqui est ouvert contient
des sacsde sésamequi sont sales Il y a un homme habillé en costumequi n'est pascontent et qui a l'air de
refuserle lot, cethommesembleétre un importateur.

Q: Que pouvons-nous déduire de cette scene?
R: Lelot de sésaméburkinabeestrejeté par I'importateur carlessacssontsaleset troués.

Q: Connaissez-vous la salmonelle? Et qu’en est-il de la reglementation?

R: La salmonelleest une bactérie Il existe plusieurstypes de salmonelles Certainesprovoquent la typhoide,
d’'autresdonnent desintoxicationsalimentairesgraves(on parle de salmonellose)Lescontaminationssont liées
au contactdu sésameaveclesexcréementsle poules,chevresb oceu dt &la manipulationaveclesmainssales

-Laréglementationdansles paysimportateursest stricte et interdit la présencede salmonelleslanstout produit
destinéala consommation

Q: Connaissez-vous d’autres contaminations du sésame?

R: Il existe d’autres contaminantsqui ont un graveimpact sur la santé Lescontaminationspar les mycotoxines
sont provoquéespar destoxinesissuesde champignongui poussentsur les oleagineux(exemple: arachide)et
les cérealeslorsguils sont mal sechés Lescontaminationsaux herbicideset pesticidessont lieesa la mauvaise
utilisation pendantlestraitementsphytosanitaire{mauvaisdosage utilisation ala mauvaisegpériode)
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1. La récolte du sésame

Q : Que voyez-vous sur I'image de gauche et qu’est ce que cette image montre?

R : Surl'imagede gauche nousvoyonsun champde sésameavecen grosplanun pied de sésame Lesfeuillesdu
basdu pied de sésamesont jauneset tombent. Lescapsulegaunissentle long de la tige. Le pied de sesameest
prét pour larécolte.

Q : Que se passe-t-il si la récolte se fait avant ce stade?

R : Sion récolte trop t6t, les grainesde sésamene seront pasbien pleines Lerendementserafaible et il y aura
beaucoupde grainesvides De plus, 'humidité contenue dans les capsuleset les grainesimmatures risquent
d'entrainerde la moisissureet provoquerdestachessur les grainesbien formeéesqui ne seront plus blanches La
gualité du sésameseramauvaise

A l'inverse, si on réecolte trop tard, les capsulesvont éclater dans le champ Il y aura une grosseperte de
rendement

Q : Que voyez-vous sur I'image de droite?

R : Le producteur est en train de recolter son sesame Il utilise un objet tranchant (faucille ou couteau)pour
couperlespiedsde sesame

Q : Pour quelles raisons faut-il utiliser un objet tranchant pour couper les pieds?

R : Il ne faut jamaisarracherles pieds car, en arrachantles pieds, la terre risque d'étre melangéeau sésame
pendantle secouageet le vannageseraalorsplusdifficile. Deplus,la terre risqueausside contaminerle sésamesi
elle contientdessalmonelles celavarendrele sesamampropre al’exportation






2. Le sechage du sésame

Q: Que voyez-vous sur les images ?
R: Surl ’ i meggueheonvoit le sésameanisa sechersurun hangaren bois. Surl | medpie, le producteur
amissonsésamea séchersurunebacheq u aprotégédesanimauxendivagationavecdesbarrieres

Q: Ou et comment doit-on sécher le sésame ?

R: Le sésamedoit étre mis a séchera proximité du champ (loin du village. Sile séchageest fait sur un hangar,
mettre une bacheen dessousPourles grandesguantites,privilégierle séchagesur bache Lelieu de séchagealoit
étre éloignedesanimaux(surtoutde la volaille)et deshommespour éviter toute contaminationpar la salmonelle
Lesbottes de sésamesontdéposéesn positionverticale,les tétes en haut.

Q: Combien de temps de faut-il sécher le sésame ?
R: Lesésamedoit sécherentre 10 et 15 jours,c ' dedetmpsq u Taut pour que les capsulesclatentafin que les
bottes puissent étre secouéepour la collectedesgraines Faitesdespetits tas aveclesbottes.

Q: Comment protéger le sésame contre les termites ?

R:

- Ala basedespoteauxdu hangar,lier desbottes de paille dont les épissont retournésversle bas,afin que les
termitesne s ' I nt égrudapaille;n t

- Etalerdela cendreet ou de la poudrede grainesde neemala basedespoteaux;

- Traiterle solautour du hangarou de la bacheaveccette préparation

Attention : b Q dz{i farhalsde$roduitschimiquespour lutter contre lestermites pendantle séchage Cesproduits
peuventlaisserdesrésidusdansle sésamegcequi estunecausederejetdu lot desésame
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3. Legrainage du sesame

Q: Que voyez-vous sur ces images ?

R: Surl'imagede gauche,on voit un producteur qui renverseet secoueune botte de sésamesur une bache
Sur I'image de droite, un producteur utilise une machine pour récupérer les grainesde sésame Les 2
producteurssontentrain de faire I'égrainagede leur sésame

Q: Comment doit-on procéder a I'égrainage ?

R: Legrainagedu sésamedoit se faire au champ, sansanimauxautour ni habitations afin d’éviter toute
contaminationpar lessalmonelles

- Légrainagea la main se fait en renversantles bottes de sésameet en les secouantau-dessusd’'une bache
bien propre. Attention a ne pas battre les bottes trop fort pour ne pas créer d'impuretés et risquer de
contaminerle sésameégrainé Labachedoit étre étalée a coté du lieu de séchage Pour éviter de marcher
dessuselle doit étre derouléeaufur et a mesurequ’on laremplissede grainesde sesame

- Légrainageavecla machinedoit aussise faire sur une bachebien propre. |l faut respecterles mémesregles
sanitairesque pour I'égrainagemanuel(ne pasmarchersurla bache)

Q: Quel est l'intérét d’utiliser la machine a égrainer par rapport a I’égrainage manuel?

R: Lamachinea égrainerpermetde limiter lesproblemesde contaminationsauxsalmonellesCeproblemeest
tellementimportant danscertainesrégionsque desexportateursont commencéa equiperlesgroupementsde
producteursaveclesquelsis travaillentpour essayeide resoudrele problemede contamination

-Pourplusd’informationssurla machinea égrainer,vouspouvezcontacterNITIDAE

Attention :
-Respectezes bonnespratiqgues d@ygiene: toujours bien se laver les mains et le materiel utilisé pour les
opérationsde postrécolte






4. Le vannage du sésame

Q: Que voyez-vous sur I'image ?
R: On voit une femme accroupiederriere une bacheen train de vannerdu sésame Labacheest enroulée,
sdrement pour que lafemmene marchepassurlabache

Q: Comment vanner le sésame ?

R: Lesésamenon vannéest déposédansun recipient situe a proximité de la femme, a coté de la bache Le
vannagese fait dansun récipient propre déposésur la bache Lafemme qui vannene doit pasmarchersur la
bacheafin de ne pascontaminerle sésamenouvellementvanné

Enfin,le vannagesefait au champet loin desanimaux,pour éviter toutes contaminations

Attention :
-Respectezes bonnespratiqgues d@ygiene: toujours bien se laver les mains et le matériel utilisé pour les
opérationsde postrécolte






5. La mise en sac du sesame

Q: Que voyez-vous sur I'image ?
R: Noussommesdansle champ Onvoit le producteurqui tient un sacouvert pendantque safemmeversele sésame
dedans Lesproducteurssontentrain de remplirlessacsavecdu sésamevanne

Q: Quelles sont les bonnes pratiques pour la mise en sac du sésame vanné ?
R: Lesbonnespratiquesde miseen sacdu sésamesontlessuivantes

- N'utiliser que dessacsneufspour la miseen sac;

- Bienvérifier quelesgrainesde sésamesontsechesavantleur miseen sac;

- Mettre lessacsdansune bassineou lesposersurune bachepropre;

- Biencoudrelesouverturesdessacsapresremplissage

- Utiliserdessacdriple fond pour une meilleureconservation

Q: Pour quelles raisons faut-il utiliser des sacs neufs a chaque fois?

R: Lessacsdeéja utilisespeuventétre sourcesde contaminations Sile saca contenude I'arachideauparavant, il est
possibleque de I'aflatoxinesoit dansle sac,ce qui endommagerda récolte. Pourles mémesraisons,il faut toujours
deposerles sacsa remplir sur une bachepropre ou dansune bassinepropre sinonon risque de salir ou encorede
contaminerle sésame

Q: On voit qu’il y a des informations sur les sacs. Quelles sont-elles?

R: Cesontlesinformationsqui permettent d'identifier le sac Il faut noter le nom du producteur,varieté,localite,date
de récolte. Cecipermet d'identifier la provenancede la récolte et de pouvoir ensuite intervenir sil y a un souci,
commeune contaminationpar exemple

Attention :
-Respectelesbonnespratiquesd@ygiene: toujoursbienselaverlesmainset le matérielutilisé pourlesopérationsde
postrécolte






6. Le transport du sésame (1)

Q : Que voyez-vous sur I'image de gauche ?
R : Unproducteurquitransportedu sesamedel

ar a&taumechéwedansunecharrettenonfermée

Q : Que voyez-vous sur I'image de droite ?

R : Un producteur qui transporte uniguement du sésamedans une charrette, |
recouverted ' ubaohe

I n tdé la charcette est

Q: Quelles sont les bonnes conditions pour le transport du sésame ?

R : Lesbonnesconditionsde transportdu sésamesontlessuivantes

- Lacharrette de transport (ou le tricycle) doit étre bien propre, c
puisséchée

- Lefonddelacharrette,lescotéset le dessusioiventétre recouvertsd * ubaohepropre

- Il ne faut pastransporterde fumier, de bétail, de volaille,d * a uproduet®nsagricolesetc, en mémetemps
guele sésameVeilleza transporteruniqguementdu sésamedansla charrette

- Personnenedoits ' a s suessacagpendantle transport(homme,femme,enfant).

@-dire laveeau savonet al ' daajavel

Q: Pourquoi il y a autant d’exigences en ce qui concerne le transport ?

R: Lesconditionsde transportsonttrés exigeantepour que le sésamene soit pascontaminéet rejeté au moment
de |l ’ e x p o Latcentamimaton peut se faire par les animauxou d ' a u praductsons agricolesqui sont
transportésen mémetempsgue le sésamgsalmonelleou encorepar les pesticidesqui peuventse déversersur
lessacs

Lesproducteursont fait de leur mieux pour éviter que leur sésamene soit contaminé, ils doivent aussifaire tres
attention pendantle transport

Attention : Respectez Sa& 02y y Sa LINI tiakdpai'Sd RQKeE&é3IASYS RS






/. Le transport du sesame)(

Q : Que voyez-vous sur I'image de gauche ?
R : Untransporteurqui transporte du sésamede l'arachide,deschevreset desbidonsde pesticidesdansun
camionsale,troué et sansporte.

Q : Que voyez-vous sur I'image de droite ?
R : Untransporteurqui transporteuniquementdu sesamedansun camionbache Il y a une bachequi recouvre
lessacs

Q: Quelles sont les bonnes conditions pour le transport du sésame ?

R : Lesbonnesconditionsde transportdu sésamesontlessuivantes

- Lecamiondanslequelesttransportéle sésamedoit étre bien propre

- Lefond du camionet sescotésdoiventétre recouvertsd’une bachepropre

- Il nefaut pastransporterde fumier, de bétail, de volaille,d’hommes,d’autresproductionsagricolesgetc, en
mémetempsquele sésame

Q: Pourquoi il y a autant d’exigences en ce qui concerne le transport ?

R: Lesconditionsde transport sont tres exigeantespour que le sésamene soit pas contaminéet rejeté au
momentde I'exportation Lacontaminationpeut sefaire par lesanimauxou d’autresproductionsagricolesgui
sont transportésen méme temps que le sesame(salmonelle)ou encore par les pesticidesqui peuvent se
deversersurlessacs

Les producteursont fait de leur mieux pour éviter que leur sésamene soit contamine, les transporteurs
doiventenfaire de méme

Attention : Respectelesbonnespratiquesd®@ygienede transport






8. Lutte contre les ravageurs lors dt
stockage

Q: Que voyez-vous sur I'image de gauche ?

R: Surl'imagede gauche,nous voyonsun producteur en train de preparer une solution Il mélangede la
poudrede grainesde neemavecde lacendre

Q: Que voyez-vous sur I'image de droite ?

R: Surl'imagede droite, le méme producteurest en train d’'étaler de la poudre préparéele long desmursdu
magasinde stockagell sagitdu melangede poudrede neemet de cendre

Q: Pour quelles raisons le producteur utilise t’il ce mélange ?

R: Lorsquon stockedesproduits agricoles)estermites et autresravageursconstituentun vrai problemecarils
attaguentcesproduits.

Cependanion ne doit pasutiliser de produits chimiquescontre lestermites dansle batiment de stockagecar
ils sonttoxiqueset risquentde contaminerle sésamece quile rendrainexportable

Nousrecommandongd’utiliser une solution naturelle pour lutter contre cesravageurscommepar exemplele
melangede poudrede neemet de cendrea répandrele longdesmursdu magasinde stockage

Q: Comment réaliser ce mélange ?
R: Il faut mélangerda mémequantité de poudrede grainesde neemet de cendre

Remargue Sivousne disposepasde poudrede grainesde neem utilisezla cendreuniquement
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O. Le stockage du sésamB (

Q: Que voyez-vous sur I'image de gauche ?
R: Dessacsde sésameet d'arachidequi sontstockésdansune case Jessacssontsuperpose®t posessurle sol

Q: Que voyez-vous sur I'image de droite ?

R: Dessacsde sésamequi sont stockésdansune case,ils sont déeposéssur despalettes,les pilessont espacéesiu
mur d’'lm.

Q: Que peut-on déduire de ces images?

R: Lesésame une foist r a n s @l& matis@) doit étre ¢ 0 n s dansug batiment specialementr € s eau v é
stockage Cebatimentdoit étre bien protégedesanimauxen divagation,surtout despouleset pintades,pour éviter
toute contaminationdu sésamepar lessalmonelles

Q: Quelles sont les bonnes pratiques de stockage du sésame ?
R: Lesconditionsde conservationdu sésamesontlessuivantes
- Lebatimentde stockagedu sésamedoit étre bien nettoye, propre,bienaéréet sec

- Lessacsdoivent étre déposéssur despalettesou desbranchesde bois, afin de protegerde I’lhumidité du sol
- Lessacsde sésamene doivent pastoucherles murs du batiment, on laisseau moins 1 metre d'ecart |l faut
laisserau moins50 centimetresentre lespileset aumoins1 metre avecle plafond

- Lesésamene doit pasétre stockéavecd'autresproduitsagricoles

- Onne doit jamaisstockerle sesameavecdespesticidesde I'essenceou autresproduits nocifsimpropresa la
consommationpour éviter toute contamination De plus, ces produits peuvent donner une mauvaiseodeur au
sésame
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10. Le stockage du sésame (2)

Q: Que voyez-vous sur I'image de gauche ?
R: Dessacgdesésamestd ' a r aqaibontdt@késdansun magasinjessacssontsuperposé®t poséssurle sol

Q: Que voyez-vous sur I'image de droite ?

R: Dessacsde sésamesont stockésdansun magasinjls sontdéposéssur despalettes,les pilessont espacéesiu
murd 1m.

Q: Que peut-on déduire de ces images?

R: Le sésamedoit étre stockédansun magasinde stockagespécialementdédié aux productionsagricoles Ce
batiment doit étre bien protégé des animauxen divagation,surtout des pouleset pintades,pour éviter toute
contaminationdu sésamepar lessalmonelles

Q: Quelles sont les bonnes pratiques de stockage du sésame ?
R: Lesconditionsde conservationdu sésamesontlessuivantes
- Lebatimentde stockagedu sésamedoit étre bien nettoye, propre,bienaéréet sec

- Lessacsdoiventétre deposessurdespalettesou desbranchesde bois,afin de protégerde!l ' h u ndushli t €
- Lessacsde sesamene doivent pastoucherles mursdu batiment, on laisseau moins1 metred * ¢é dlfautt
laisserau moins50 centimetresentre lespileset aumoins1 metre avecle plafond

- Lesésamene doit pasétre stockéavecd ' a uproduésagricoles

- Onne doit jamaisstockerle sesameavecdespesticidesdel ' e s suautresproduits nocifsimpropresa
la consommationpour éviter toute contamination De plus, cesproduits peuventdonner une mauvaiseodeur au
sésame
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11. Respecter les bonnes pratiques
d’hygiene ()

Q: Que voyez-vous sur cette image ?

R: Unproducteurqui sort destoilettes sansselaverlesmainset qui part manipulerdu sésame

Il y a aussiun tas de sésamedaissésanssurveillance pn voit despouleset desenfantssapprocherdu tas de
sésamejl y amémeun enfantqui défequea coté.

Q: Que pensez-vous de cette situation ?
R: Cen’estpasun bon exemplecarlesanimauxen divagationet lesenfantsrisquentde contaminerle sesame

Q: Quels types de contaminations peuvent infecter le sésame ?

R: Laprincipale sourcede contaminationest la salmonelle,elle est causéepar une bactérie Cest aussila
principalesourcede refusdeslots de sésamea la frontiere despaysimportateurs,avecles contaminationsaux
pesticides

Q: Comment faire pour éviter ce genre de contamination?

R: Il faut éloignerle sésamerécolté desanimauxen divagation; on peut mettre desbarrierespour empécher
'acceslly ad’autresreglesa respectergue nousallonsdétailler dansl’'imagesuivante

Q: Ou se trouvent les salmonelles ?
R : Onpeuttrouver facilementlessalmonelles

- Dansles excrementsdes animaux,surtout de la volaille (poulets, pintades, canards,dindons, pigeonset
autresoiseauxde la brousse)

- Surlesmainsdespersonneqyui ne selaventpaslesmainssurtout apresavoir été auxtoilettes
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12.Respecter les bonnes pratiques

y .
d’” hygl ene
Q : Que voyez-vous sur cette image ?

R: Onvoit un producteur qui sort destoilettes et qui part se laver les mainsavant de manipulerle sésame Dansla
bulle, on voit une damequi lave le matériel utilisé pour les phasesde récolte et de post-récolte avecdu savon,de la
javelet del'eaupropre. Lematérielestmisasécherdansun endroit surélevéet au soleil

Q: Quelles sont les bonnes pratiques d’hygiene ?

Il faut Etre enbonnes a npbuetravaillerdansle sésame

Il faut étre propre et porter deshabitspropres

Il faut selaverlesmainsal’eaupropre et au savonavantchaquemanipulationde sesameet avoirlesonglescoupees

Q : Pourquoi se couper les ongles et se laver les mains au savon ?

R : Lessalmonellescommetous les autres microbespeuventse retrouver sousles ongleset sur les mainssales Pour
sendébarrasserl estnécessairale secouperlesongleset de bien selaverlesmainsavecdu savon

Q: Pourquoi faut-il laver les outils de travail et quelles conditions d'hygiéne faut-il respecter pour le matériel ?

R: Endébut de campagneijl faut bien laverlesoutils et le matériel de travail, carils sont restésdesmois sansavoir eté
lavés

- Lesoutils de travail (faucilles,récipientsde ramassageet vannage bacheset films plastiques tamis) doivent étre

désinfectésavecde I'eaude Javelet rincesa l'eaupropre pour étre strqu’il N’y a plusde salmonelles

- Pourle vannageet la miseen sac,il faut utiliser desfilms plastiqueset bachesneufs Un anciensacqui a contenude
I'arachidepeut par exemplecontaminerle lot de sésameavecdesmycotoxines

- Toutle mateérielu t | pow & manipulationdu sésamene doit passervirau ramassagealesordures,de la poussiere
ou de produitstoxiques
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